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IL SENSO DI 0GNI COs,

GENNAIO MARZQO MAGGIO

~~qWEEK END SULLA NEVE  (© Y"NERPIS-DOMENICA S DOMENICA 14
‘D"!"\ INVERNO 2023 Essenz:almenfe Donna | 4 Temperqmenﬁ Umani
: WEEK END AL FEMMINILE IN UN VIAGGIO
15-15 gennaio o ATTRAVERSO LE TAPPE DELLA FEMMINILITA’ :f.ﬁiﬁ'g;gii%ﬁ;iﬁ%ﬁ -5
20-22 gennaio Servizio B&B 0 con Elena Poli e Alessandra Archetti con Alessandra Archetti
27-31 gennaio Mezza Pensione \/\\\
TURISMO CULTURALE La Cucina del Maso i:;\BATO 20 - FOLGARIA
FESTA DEL PAPA e’“’*‘,’ O
SABATO 14 GIRO PIZZA DEL MASO Terre Alte Slow Food
Aroma Touch Technique SABATO 18 - ORE 19 SOMENICA 28
TECNICA DI MASSAGGIO SERVIZIO RISTORAZIONE APERTO . .
CON GLI OLI ESSENZIALI SOLO SU PRENOTAZIONE Cosi dalla Poesia
(O SABATO 21 E DOMENICA 22 DOMENICA 19 fluisce la Pittura
N LABORATORIO DI CRESCITA PERSONALE
Calendario Poetico F am'gha in Arte ATTRAVERSO L'ESPERIENZA PITTORICA
SEMINARIO DI POESIA ESPERIENZA PITTORICA con Cettina Galioto
con Daniela Stasi e Cecilia Zuppini PER GRANDI E PICCINI

con Cettina Galioto

FEBBRAIO SABATO 18 - FOLGARIA GIUGNO

Mercato (O

~t WEEK END SULLA NEVE Terre Alte  Slow Food /}VQ\IE‘EK END AL MASO
..!-. -
n®/ INVERNO 2023 (O SABATO 25 E DOMENICA 26 n| giugno
3 5 .F bb . 2 . Servizio B&B o Mezza Pensione
- e Yraio Da Gesu a Cristo TURISMO CULTURALE
Servizio B&B o Mezza Pensione SEMINARIO DI STUDIO E APPROFONDIMENTO
TURISMO CULTURALE IN PREPARAZIONE DELLA PASQUA SABATO 17 - ALT. VIGOLANA

con Giorgio Salmaso e Florencia Mouzo

Mercato Gy

LqC\ucina del Maso \‘ A P RI L E Terre Alte Slow Food

PURE' E MUSETTO
SABATO 4 - ORE 19 /N PASQUA AL MASO < ISAN GIOVANNI
SERVIZIO RISTORAZIONE APERTO |_|:L+_| 7_]0 qprile |_|:|_| AL MASO

SOLO SU PRENOTAZIONE 23-29 giugnO

Servizio B&B o Mezza Pensione

/" NXNCARNEVALE AL MASO TURISMO CULTURALE servizio B&B o Mezza Pensione
it £ TURISMO CULTURALE
17-21 febbraio SABATO 15 - ALT. VIGOLANA
Servizio B&B o Mezza Pensione Mercato @pf VENERDI" 23 . :
TURISMO CULTURALE Terre Alte Slow Food Aspettando San Giovanni
\ SERATA CONVIVIALE CON MUSICA E DANZE
VENERDI 24 - DOMENICA 26 /X LIBERI AL MASO NON MANCHERA' UN LUMINOSO FALO'

Vivere a Maso Michael B 21.95 apri|e
;V&%RiNS?_Iggl‘;be:RATORl Servizio B&B o Mezza Pensione ERCATO DEL

TURISMO CULTURALE

CRESCITA PERSONALE E DI n A
ICI‘?':Y(l)quAIITI‘EA:ASSENZA - @ SABATO 29 - LUNEDI 1/5 | (" 3, . 0 ETRO
DISPOSITIVI DIGITALI Vivere a Maso Mic hael \ G I U STO
WEEK END CON LABORATORI A 2 5 G I U G N O
E WORK SHOP SULLA RN
Seguici su Telegram CRESCITA PERSONALE E DI & dalle 10
Canale Pubblico COMUNITA' | 2
ProgettoMasoMichael B TALE SRR INEa P

DISPOSITIVI DIGITALI

t. me/ProgettoMasoMichael WWW.m asomichael.i T




ESTATE 2023

/L ESTATE AL MASO

" dal 23 giugno
al 1 seHembre

Servizio B&B o Mezza Pensione
TURISMO CULTURALE

LABORATORIO REALIZZAZIONE

BAMBOLE WALDORF
1 2 15 e 16 luglio - 4 giornate
con Raffaella e Antonella

SABATO 15 LUGLIO - LAVARONE

Mercato (©)%
Terre Alfe Slow Food

)

SABATO 5 AGOSTO - LUSERNA

Mercato (©)%%
Terre Alte Slow Food

= 4 N
s - . ra S
" Ahy
'S i i T b Y e . . ] . . " ~ " . ~
AR5 - F ' & " g % 1 Al i e P = " " B "-'. o
- L L i T i A L " - . N y i
i k| o § - ! | | -. bl | 7

LA SEMPLICITA DE|

SETTIMANA PER LA SALVAGUARDIA
E LA RIVALUTAZIONE DEI VALORI
E DEI TESORI DELLA MONTAGNA

LO STOFISS DEI FRATI
VENERDI 11 AGOSTO

MERCATO DEI SAPORI
ANTICHI E DEI MESTIERI
SABATO 12 AGOSTO

SABATO 19 AGOSTO - LAVARONE

Mercato 6)
/%4
Terre Alte Slow Food

Attivita Settimanali

Risveglio Consapevole

pratiche di attivazione corporea per
cominciare bene la giornata
OGNI MARTEDI' E SABATO ORE 7:15

Maso in Movimento

Attivita di Ginnastica Dolce
per tutte le eta
OGNI DOMENICA ORE 10

Introduzione all Aromaterapia

rimedi naturali per il benessere
del corpo, dell'anima e dello spirito
OGNI VENERDI' ORE 21

Dispensa del Maso

Prodotti Freschi e Confezionati
Naturali, Sani e Biologici
GIOVEDi 15 -18

VENERDI 15-18

SABATO 10-12

Attivita aperte a partecipazione gratuita
con libero apprezzamento responsabile

Sequici su Telegram

o ProgettoMasoMichael
t me/ProgettoMasoMichael

SETTEMBRE

@VENERDi 22 - DOMENICA 24

Essenzialmente Donna

WEEK END AL FEMMINILE IN UN VIAGGIO
ATTRAVERSO LE TAPPE DELLA FEMMINILITA'
con Elena Poli e Alessandra Archetti

@SAN MICHELE
VENERDI 29/9 - DOMENICA 1/10

Vivere a Maso Michael

NOVEMBRE

I FESTA DI TUTTI SANTI
0% 1 novembre

La Cucina del Maso )

SERVIZIO RISTORAZIONE APERTO
SOLO SU PRENOTAZIONE

NG SAN MARTINO

WEEK END CON LABORATORI & b
. % EwoRK Sion sULLs 0% 10 - 12 novembre
CRESCITA PERSONALE E DI Servizio B&B o Mezza Pensione
COMUNITA' TURISMO CULTURALE
%) /° IN TOTALE ASSENZA DI
“Xo=="%>  DISPOSITIVI DIGITALI SABATO 11
30/9 E1 OTTOBRE Lanternata

di San Martino

Lanternata nel Bosco
a seguire Castagnata, Vin Brule
a seqguire Cena in compagnia

La Cucina del Maso \

CENA DI SAN MARTINO

SERVIZIO RISTORAZIONE APERTO
SOLO SU PRENOTAZIONE

La Brava Part

Manifestazione folkloristica
in abiti d'epoca

OTTOBRE

DOMENICA 8 - NOSELLARI
Festa del O

Porro Slow i?oodm

SABATO 25 E DOMENICA 26
Aromaterapia Sciamanica

¢

@ LABORATORIO REALIZZAZIONE

BAMBOLE WALDORF
1 2 15 e 16 luglio - 4 giornate
con Raffaella e Antonella

PERSORSI DI CRESCITA PERSONALE
ATTRAVERSO L'AROMATERAPIA
con Alessandra Archetti

@SABATO 28 E DOMENICA 29

¢

DICEMBRE

L AVVENTO AL MASO
0¥ 8-10 dicembre

Servizio B&B o Mezza Pensione
TURISMO CULTURALE

1 NATALE A
"l MASO MICHAEL

28/12 - 5/1/2024

Servizio B&B o Mezza Pensione
TURISMO CULTURALE

Aroma Touch

PERSORSI DI CRESCITA PERSONALE
ATTRAVERSO L'AROMATERAPIA
con Alessandra Archetti

Evento con possibilita di
pernottamento presso la struttura

¢

Percorsi di crescita attraverso
l'Aromaterapia

J
@ Ospitalita Maso Michael Aperta

SPESA CONSAPEVOLE
MASO MICHAEL

Trento, Bolzano e Province
CONSEGNE SETTIMANALI

OGNI GIOVEDI

Mase Michaet

IL SENSO DI OGNI COsA

Padova, Vicenza, Venezia e province
OGNI 2 SETTIMANE
IL VENERDI

Maso Michael Soc. Coop.

Impresa Sociale
via Schlosseri 98

38064 Serrada di Folgaria TN
324 7958911
comunicazione@masomichael.it
www.masomichael.it
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